
 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Гимназия №1 Центрального района Волгограда» 

 

на   2026/2027,  2027/2028  учебные годы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный  план для 10-11 классов муниципального 

общеобразовательного учреждения «МОУ Гимназия №  1 Центрального 

района Волгограда» составлен в соответствии  со следующими 

нормативными документами: 

 

-  Законом Российской Федерации от 29.12.2012   № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 

- приказом Министерства образования и науки России от 17.05.2012 № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ 

от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, от 29.06.2017 №613, 

Минпросвещения  РФ от 24.09.2020  №519, от 11.12.2020 №712, от 

12.08.2022  №732, от 27.12.2023 №1028, от 12.02.2025 №93);  

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»; 

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024  №  62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

 

-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации  от 

09.10.2024 № 704  «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;    

-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

08.10.2025 № 729  «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;    
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-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования»;    

 

-  приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 

19.08.2026 № 576  «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и 

среднего общего образования»;   

 -      постановлением  от 28.01.2021  № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

-     постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 02.06.2026 N 19 "Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.4283-26. 

Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 02.06.2026 N 

86855) 

-   основной образовательной программы основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия №1 

Центрального района Волгограда», утвержденной приказом № 216-од от 

30.08.2017; 

- Уставом муниципального общеобразовательного учреждения 

«Гимназия №1 Центрального района Волгограда». 

 

Учебный план гимназии разработан с учетом методических 

рекомендаций по введению федеральных государственных образовательных 

стандартов    среднего общего образования и обеспечивает его реализацию в 

2026/2027, 2027/2028 учебных годах.  

Учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования введенной в 

действие приказом от 30.08.2022 № 174-од. 



ООП СОО реализуется Гимназией через учебный план и внеурочную 

деятельность, направленную на реализацию различных форм ее организации, 

отличных от урочной системы обучения. 

Учебный план 10 – 11  классов ориентирован на 2-летний нормативный 

срок освоения  образовательных программ среднего общего образования. Он 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения.  

Учебные планы гимназии 10 - 11  классов   предоставляют учащимся  

возможность создания индивидуальных образовательных маршрутов по 

реализации следующих профилей обучения:  

 гуманитарный (с углубленным изучением предметов: иностранные 

языки (по выбору),  обществознание (по выбору), литература (по 

выбору), история(по выбору); 

 технологический (с углубленным изучением предметов: математика, 

физика (по выбору), информатика (по выбору); 

 естественно-научный (с углубленным изучением предметов: 

математика (по выбору), химия, биология ; 

 социально-экономический (с углубленным изучением предметов: 

обществознание, математика (по выбору), география (по выбору). 

Учебный план каждого обучающегося содержит обязательные предметы 

(Русский язык, Литература, Иностранный язык, Математика, 

Обществознание, История, География, Информатика, Физика, Биология, 

Химия, Физическая культура, ОБЗР) на базовом или углублённом уровнях. В 

учебных планах обучающихся представлены 2 (3) предмета на углублённом 

уровне. 

Мониторинг образовательных запросов родителей (законных 

представителей) обучающихся 10-х классов, не выявил потребность в 

изучении предметов  «Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации»,  «Родная литература ( литературное на  

языке народа Российской федерации». 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 



коллектива гимназии и включает в себя набор учебных предметов и курсов 

по выбору  для обязательного выбора  учащимися.   

В 10-11-ых классах на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» отводится 2 часа (68 часов). Для сохранения двигательной 

активности учащихся  1 час   проводятся  в рамках внеурочной деятельности. 

Для обеспечения реализации учебного плана ООП СОО гимназия 

располагает высококвалифицированными кадрами, способными 

реализовывать как традиционный набор базовых  учебных  программ, так  и  

программ  углубленного уровня.   Все учителя,  работающие по ФГОС,  

прошли курсовую подготовку.  Все предметы учебного плана обеспечены 

соответствующими программно-методическими комплексами. 

Финансирование учебного плана Гимназии  осуществляется за счет 

бюджетных средств   (исходя из максимального годового объема учебной 

нагрузки по классам)    с учетом часов, необходимых для деления классов на 

группы при проведении  следующих  занятий:   иностранного языка (10 - 11 

классы),  информатики   (10-11 классы),  физической культуры (10-11 

классы), предметы углубленного уровня в профильных 10-х классах, 

индивидуальный проект (10 класс).   Индивидуальный  проект реализуется 

малыми группами учащихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для гуманитарного профиля, реализующего программы среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО,  

МОУ Гимназия №1 на 2026/2027, 2027/2028 учебные года 

Учебные предметы 

 

 

Кол-во часов 

 10 кл.  

2026/2027 

Кол-во часов  

11 кл. 

2027/2028 

Б  У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык 2  2  

Литература 3 5 3 5 

Иностранный 

яз.(анг./нем) 

3/3 5/5 3/3 5/5 

Математика 5  5  

Информатика 1  1/1  

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

История 2 4 2 4 

Обществознание 2 4 1 4 

География 1  1  

Физкультура 2/2  2/2  

ОБЗР 1  1  

Индивидуальный 

проект 

 

1/1   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Нормы современного 

русского языка 

2 2 

Западноевропейская 

литература  XIX в. 

1 - 

Современная русская 

литература 

 

- 2 

Литература в 

вопросах и ответах 

 

 1 

Основы  правовых 

знаний 

2 - 

Дискуссионные 

вопросы истории ХХ 

века 

2 2 



Максимально 

допустимая нагрузка 

37 37 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для  технологического профиля, реализующего программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО, МОУ 

Гимназия №1 на 2025/2026, 2026/2027 учебные года 

Учебные предметы 

 

 

Кол-во часов 

 10 кл.  

2026/2027 

Кол-во часов  

11 кл. 

2027/2028 

Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранный 

яз.(анг./нем) 

3/3  3/3  

Математика  8 5 8 

Информатика 1 4 1 4 

Физика 2 5 2 5 

Химия 1  1  

Биология 1  1  

История 2  2  

Обществознание 2  1  

География 1  1  

Физкультура 2/2  2/2  

ОБЗР 1  1  
Индивидуальный 

проект 

 

1/1   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Нормы современного 

русского языка 

1 1 

Практикум решения 
задач по математике 

1 1 

Решение задач 
повышенной 
сложности по 
информатике 

- 1 

Решение 
нестандартных задач 
по физике 

1 1 

Максимально 37 37 



допустимая нагрузка 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для  естественно-научного  профиля, реализующего программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО, МОУ 

Гимназия №1  на 2026/2027, 2027/2028 учебные года 

Учебные предметы 

 

 

Кол-во часов 

 10 кл.  

2026/2027 

Кол-во часов  

11 кл. 

2027/2028 

Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранный 

яз.(анг./нем) 

3/3  3/3  

Математика 5 8 5 8 

Информатика 1/1  1/1  

Физика 2  2  

Химия 1 3 1 3 

Биология 1 3 1 3 

История 2  2  

Обществознание 2  1  

География 1  1  

Физкультура 2/2  2/2  

ОБЗР 1  1  
Индивидуальный 

проект 

 

1/1   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Нормы современного 

русского языка 

1 1 

Практикум решения 

задач по математике 
1 1 

Решение расчетных и 

качественных задач по 

органической химии 

1 - 

Решение задач по общей 

и неорганической химии 
- 2 

Животные и человек. 

Взгляд изнутри 

 

2 - 

Решение задач по 

биологии 

 2 



 

Максимально 

допустимая нагрузка 

 

37 37 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для социально-экономического профиля, реализующего программы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО, 

МОУ Гимназия №1 на 2026/2027, 2027/2028 учебные года 

Учебные предметы 

 

 

Кол-во часов 

 10 кл.  

2026/2027 

Кол-во часов  

11 кл. 

2027/2028 

Б У Б У 

Обязательная часть 

Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранный 

яз.(анг./нем) 

3/3  3/3  

Математика 5 8 5 8 

Информатика 1/1  1/1  

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

История 2  2  

Обществознание 2 4 1 4 

География 1 3 1 3 

Физкультура 2/2  2/2  

ОБЗР 1  1  
Индивидуальный 

проект 

 

1/1   

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Нормы современного 

русского языка 

1 1 

Практикум решения 

задач по математике 

1 1 

Основы правовых 
знаний 

2 - 

Основы экономических 
знаний 

- 2 



Максимально 
допустимая нагрузка 
 

37 37 
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